TJ Slavoj BANES Pacov, atletika

Smérnice oddilu 1/2022 - oddilovy prispévek

Podle schvalenych stanov oddilu musi kazdy ¢len, mimo splnéni dalSich povinnosti, zaplatit
kazdoro¢né stanoveny Clensky pfispévek. Jeho vySi uruje a schvaluje vybor oddilu nadpolovi¢ni
vétSinou svych ¢lend.

Vy8e oddilového pfispévku na jeden kalendaini rok se pro jednotlivé €leny oddilu stanovuje
takto :

¢l.1 oddilovy prispévek je stanoven ve vysi :
- zakladni poplatek .. ... 300,- K&
Zakladni poplatek hradi vSichni evidovani ¢lenové oddilu

- poplatek za sportovni €innost :
poplatek za sportovni ¢innost hradi zavodnici a zavodnice vSech vékovych kategorii

takto :

minipFipravka do 6tilet ............................ 500,- K&
pfipravka a zactvo od 6ti do 15tilet ............ 2400,- K&
ostatni 16letastarSi...........co oo, ,, ..2000,- K&

plus povinnost odpracovani 15ti brigadnickych hodin

Snizeni poplatku :
- u sourozencUl a rodinnych pfislusnikd u jednoho pina ¢astka, dalsi polovina
Castky
- aktivni trenéfi, ¢lenové vyboru a zavodnici, ktefi nevyuZzivaji k pfipravé atletické
zazemi plati pouze zakladni poplatek

¢l.2 odpocet z oddilového pFispévku :
zavodnikum a zavodnicim se z vySe oddilového pfispévku odpocitava polovina poplatku za
sportovni ¢innost pfi absolvovani :
-pfipravka, mladsi Zactvo, starsi zactvo, dorost - 5ti mistrovskych zavodu
-Clenové od 18ti let - 4 mistrovskych zavodl

€l.3 platba oddilového pfispévku :

a) v hotovosti, na podkladé potvrzeni o pfijmu

b) na ucet €.191427524/0300, var.symbol — ro¢nik narozeni, do poznamky pfijmeni a jméno
platce

c) oddilovy pfispévek je splatny ve dvou €astech. Do 30.4. uhrada zakladniho poplatku
oddilového prispévku a poloviny poplatku za sportovni ¢innost. Do 30.11. uhrada
zbyvajici Castky oddilového pfispévku.

d) nebude-li povinnost uhrady ¢lenského pfispévku spinéna ve stanovenych terminech,
Castka se navySuje vzdy o 200,- K¢ za kazdy mésic zpozdéni .Pokud Uhrada oddilového
pFispévku nebude provedena do 6ti mésicu, bude provedeno ukon&eni ¢lenstvi se vSemi
dusledky

€l.4 pojem zavodnik a zavodnice :
do této skupiny patfi ¢lenové zapojujici se do oddilovych akci jako zavodnici a zavodnice,
Clenové navstévujici pouze tréninky oddilu a ¢&lenové vyuZivajici zazemi a pronajata
sportovisté oddilu



€l.5 brigady :
evidenci brigad je povéren ¢len vyboru nebo spravce stadionu.
Neodpracované hodiny — penalizace 130,- K&, hodiny nad pocet 15ti budou
proplaceny stejnou Castkou .

Touto smérnici se rusi smérnice oddilu 1/2020

TJ Slavoj BANES Pacov, atletika

Smérnice oddilu 2/2024 — sazebnik odmén

Oddil A - odmény ¢lent oddilu pfi akcich poradanych oddilem

Cl.1 - Podle sazebniku odmén pfislusi rozhod&im, funkcionafim zavodu a technické &eté
pfislusi odména :
rozhodci a funkcionafi zavodu :
doba trvani akce — 1 az 2 hodiny - odména 200,- K&
3 az 5 hodin — odména 500,- K&
5 a vice hodin — odména 700,- K&
technicka cCeta :
doba trvani akce — 1 az 2 hodiny - odména 100,- K&
3 az 5 hodin — odména 250- K&
5 a vice hodin — odména 400,- K&

Cl.2 - Doba trvani akce z hlediska odméfiovani je stanovena &asovym pofadem

Oddil B - odmény Elent oddilu pri sportovni ¢innosti oddilu

Cl.1 — odmé&na vedoucimu druZstva nebo vypravy pfi mistrovskych soutézich 800,- K& za den
trvani akce

Touto smérnici se rusi smérnice oddilu 2/2022
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Smérnice oddilu 3/2024 - o nahradach cestovnich vydaju pfi akcich oddilu

Oddil A - akce mistrovskych soutézi druzstev a jednotlivct

€l. 1 - jizdné :

a) jizdnimi vydaiji jsou vydaje za jizdenku, mistenku, lGzkovy &i lehatkovy listek a pouziti viastniho
motorového vozidla

b) nahrady se poskytuji na zakladé predlozeného dokladu za vefejny hromadny prostifedek (vlak,
autobus, MHD) a jsou hrazeny vzdy v pIné vysi

c) v pfipadé, ze bude pouzito vlastni motorové vozidlo obdrzi fidi€ nahradu jizdnich vydaju takto :
nahrada v K¢ = 5,60 x ujeté kilometry

Cl.2 - stravné :
mistrovstvi CR jednotlivcd - za jeden den trvani akce 400,- K&

€l.3 - ostatni naklady :

ostatnimi naklady se rozumi vydaje za startovnée, ubytovani, apod. Nahrady se poskytuji na
zakladé predlozeného dokladu a jsou hrazeny v plné vysSi

Oddil B - ostatni akce

€l. 1 - jizdné :
jizdné se hradi dle zasad uvedenych v oddile A pouze za akce, které byly odsouhlaseny vyborem
oddilu, nebo které byly uvedeny v terminové listiné oddilu

€l.2 - stravné :
pfi téchto akcich se stravné neposkytuje

€1.3 - ostatni naklady :
nahrady za vydaje za startovné, ubytovani se poskytuji na zakladé predlozeného dokladu a jsou
hrazeny v pIné vysi

Touto smérnici se rusi smérnice oddilu 3/2023
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Smeérnice oddilu 4/2022 - Kritéria soutéze , O nejlepsiho atleta oddilu -
GRAND PRIX “

1. Vyhodnoceni soutéze a ceny pro nejlepsi :

e na zakladé kritérii soutéze bude vyhodnocen vitéz (s nejvy$Sim bodovym ziskem), ktery ziska
titul ,Nejlepsi atlet oddilu pro rok ...“ a putovni plaketu

e na zakladé kritérii soutéze budou vyhodnoceni a odménéni plaketou/poharem vitézové
v kategoriich — veteranské (od 35 let), dospélych (20-34 let), juniorské (18-19 let), dorostu (16-
17 let), starSiho zactva (14-15 let), mladSiho zactva (12-13 let) a pfipravky (do 12ti let).

e na zakladé kritérii soutéZze bude finanéni odménou ohodnoceno prvnich deset s nejvySSim
bodovych ziskem v absolutnim pofadi soutéze a prvni tfi v pfisludné vékoveé kategorii

2. Kiritéria soutéze pro bodové hodnoceni v jednotlivych kategoriich :

a) soutéze jednotlivc :
e umisténi na preborech kraje a MCR veteranu :

1.misto 3 body
2.misto 2
3.misto 1

e umisténi na mistrovstvich CR a MS nebo ME veterana :

draha + MS hala + ME

1.misto 30 bod 22 bod
2.misto 25 18
3.misto 20 15
4.-6.misto 12 9
7.-8.misto 6 4
9.-12.misto 2

e umisténi na mistrovstvi Evropy a svéta :
1.misto 280 bodl

ME, MS do 22 let body x 0,8 2.misto 250

ME, MS do 19 let body x 0,6 3.misto 230

ME, MS do 17 let body x 0,4 4.-6.misto 175
7.-8.misto 150
9.-12.misto 110
13.-24.misto 60

b) soutéze druzstev :

e docileny bodovy zisk zavodnika v soutéZi druzstev se nasobi niZze uvedenym koeficientem

extraliga ; 2
1.liga, mistrovstvi CR mladeze 1
2.liga, mistrovstvi Cech mladeze 0,5

oblastni prebor 0,25

e reprezentacni start : 20 bod



c) vykonnost :

e prfekonani rekordu :

rekord nejlepsi vykon
oddilovy kategorie 2 body 1 bod
oddilovy absolutni 5 2
krajsky 10 4
Ceské republiky 25 10
e splnéni limitu vykonnostni tfidy

Mistrovska vykonnostni tfida 50 bod

Narodni vykonnostni tfida 40

I.vykonnostni tfida 30

Il.vykonnostni tfida 20

I1l.vykonnostni tfida 10

e umisténi v tabulkach Ceské republiky :
dospéli mladez veterani

za 1.misto 25 bodl 15 bodu 5 bodl
za 2.misto 23 13 3
za 3.misto 22 12 2
za 4.-6.misto 21 11 1
za 7.-10.misto 20 10
zall.-15.misto 19 7
za 16.-20.misto 17 5

za 21.-25.misto 16
za 26.-30.misto 15
za 31.-35.misto 13
za 36.-40.misto 12
za4l1l.-45.misto 11
za 46.-50.misto 10
hodnoceni se provadi v mistrovskych disciplinach

Touto smérnici se rusi smérnice oddilu 4/2019
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Smérnice oddilu 2/2020 — o éerpani prostiedki na vybaveni a zajisténi tréninkové
pfipravy

Po predlozeni uctenky, oddil ¢leniim provede Uhradu ¢astkou dle splnénych vykonnostnich limitu.
vykonnostni_limity :

Muzské slozky A B C D E F G
60 m Zci 7,65 7,95 8,25
100 m 10,64 10,84 11,04 11,24 11,54 11,84

150 m Zci 18,75 19,50 20,25
200 m 21,44 21,84 22,24 22,74 23,44 24,14

300 m Zci 40,75 42,50 44,25
400 m 47,44 48,24 49,34 50,84 52,34 53,84

800 m 1:50,00 | 1:52,00 | 1:55,00 | 1:59,00 | 2:03,00 | 2:07,00

800 m Zci 2:15,00 | 2:20,00 | 2:25,00
1500 m 3:50,00 | 3:54,00 | 3:59,00 | 4:07,00 | 4:14,00 | 4:21,00

1500 m Zci 4:35,00 | 4:47,50 | 4:50,00
3000 m 8:15,00 | 8:40,00 | 9:00,00 | 9:15,00 | 9:30,00 | 9:45,00

3000 m Zci 10:00,00 | 10:20,00 | 10:40,00
5000 m 14:45,00 | 15:00,00| 15:40,00 | 16:20,00 | 16:40,00 | 17:00,00

10000 m 31:30,00 |32:00,00| 33:00,00 | 34:00,00 | 35:00,00 | 36:00,00
pulmaraton 1:09:00 | 1:11:00 | 1:13:00 1:15:00 1:17:00 1:19:00

maraton 2:30:00 | 2:35:00 | 2:45:00 2:55:00 3:05:00 3:15:00

110 m prek. 14,54 15,14 15.74 16,34 16,94 17,64

100 m prek. Zci 14,70 14,95 15,20
400 m prek. 53,00 54,54 56,04 58,04 60,04 62,04

200 m prek. Zci 28,50 28,80 29,10
300 m prek. dci 37,30 38,50 39,80 41,10
3000 m prek. 9:15,00 | 9:35,00 | 9:55,00 | 10:15,,00 | 10:35,00, | 10:55,00

1500 m pf.Zci 4:30,00 | 5:00,00 | 5:30,00
2000 m pf. dci 6:00,00 | 6:15,00 | 6:30,00 | 6:46,00
vyska 208 202 194 186 178 170

vySka Zci 165 160 155
tyc 500 460 420 390 360 330

ty€ Zci 315 300 280
dalka 740 710 680 650 620 590

dalka zci 560 540 520




trojskok 15,00 14,50 14,00 13,50 13,00 12,50

koule 7,26kg 16,50 15,50 14,40 13,30 12,10 11,00

koule 6 kg 16,80 15,80 14,70 13,60 12,40 11,30

koule 5 kg 14,70 13,60 12,40 11,30
koule 4 kg 14,50 13,50 12,50
disk 2 kg 50,00 46,00 43,00 40,00 37,00 34,00

disk 1,75 kg 52,00 50,00 47,00 42,00 38,00 35,00

disk 1,5 kg 47,00 42,00 38,00 35,00
disk 1 kg 42,00 37,00 32,00
ostép 800g 70,00 64,00 58,00 53,00 48,00 44,00

ostép 700 g 63,00 58,00 52,00 46,00
ostép 600 g 50,00 45,00 40,00
kladivo 7,26kg 61,00 57,00 53,00 47,00 42,00 37,00

kladivo 6 kg 65,00 61,00 57,00 51,00 45,00 39,00

kladivo 5 kg 57,00 51,00 45,00 39,00
kladivo 4 kg 47,00 41,00 35,00
desetiboj 7000 6000 5600 5200 4800 4200

devitiboj 4600 4200 3800
10 km chtize 42:00 45:00 48:30 51:30 55:00 58:30

3 km chlize Zci 15:00,0 | 15:45,0 | 16:30,0
5 km chiize dci 21:30,0 | 22:30,0 | 23:30,0 | 24.40,0
vySe uhrady v | 10000 7000 5000 3000 2000 1000 500
Ké

Zenské slozky A B C D E F G
60 m zky 8,15 8,40 8,65
100 m 12,04 12,24 12,54 12,94 13,34 13,84

150 m zky 19,95 20,70 21,45
200 m 24,34 24,94 25,64 26,44 27,34 28,34

300 m zky 43,95 45,20 46,45
400 m 55,64 56,84 58,64 61,14 63,64 66,64

800 m 2:09,00 | 2:12,00 | 2:16,00 | 2:22,00 | 2:28,00 | 2:34,00

800 ky 2:28,00 | 2:34,00 | 2:40,00
1500 m 4:25,00 | 4:32,00 | 4:40,00 | 4:55,00 | 5:10,00 | 5:25,00

1500 m zky 5:10,00 | 5:25,00 | 5:40,00
3000 m 9:50,00 |10:10,00| 10:30,00 | 10:50,00 | 11:10,00 | 11:30,00

5000 m 17:10,00 | 17:40,00| 18:10,00 | 18:40,00 | 19:20,00 | 20:00,00

10000 m 36:10,00 | 37:20,00| 38:20,00 | 39:50,00 | 41:20,00 | 42:50,00
pulmaraton 1:20:00 | 1:23:00 | 1:26:00 1:29:00 1:33:00 1:37:00

100 m piek. 14,64 14,94 15,44 16,14 17,04 18,24




100 m prek.zky 16,00 17,00 18,00
400 m prek. 60,74 | 6224 | 64,24 67,24 70,24 74,24

200 m prek.zky 32,25 33,00 33,75
300 m prek.dky 43,00 45,10 46,50 48,00
3000 m prek. 10:30,00 |10.45,00| 11:00,00 | 11:20,00 | 11:50,00 | 12:20,00

1500 m pf. dky 5:10,00 | 5:17,00 | 5:27,00 | 5:37,00
vyska 177 171 165 159 153 148

vyska zky 153 148 140
tyé 410 390 370 340 310 280

tyc zky 270 250 230
dalka 615 590 560 540 510 480

dalka zky 510 480 450
trojskok 13,00 | 12,40 | 11,80 11,20 10,60 10,00

koule 4 kg 1570 | 1450 | 13,30 12,00 10,50 9,00

koule 3 kg dky 14,00 12,50 11,00 10,00
koule 3 kg zky 12,50 11,00 10,00
disk 1 kg 50,00 | 44,00 | 40,00 36,00 32,00 28,00

disk 0,75kg zky 35,00 31,00 28,00
ostép 600 g 52,00 | 49,00 | 45,00 41,00 36,00 31,00

o$tép 5009 dky 46,00 42,00 37,00 32,00
o$tép 500 g zky 37,00 33,00 29,00
kladivo 4 kg 52,00 | 49,00 | 45,00 40,00 36,00 32,00

kladivo 3 kg dky 49,00 44,00 39,00 34,00
kladivo 3 kg zky 35,00 30,00 26,00
sedmiboj 5200 | 4700 4200 3700 3300 2900

sedmiboj zky 3600 3100 2600
vySe uhrady v 10000 | 7000 5000 3000 2000 1000 500

Ké

Pfispévek bude uhrazen pouze jedenkrat za rok a za nejvyssi dosazeny limit. Dosazené limity se
tedy nescitaji v pfipadé, Zze zavodnik (zavodnice) dosahne limiti ve vice disciplinach. Pokud

nebude ¢astka zavodnikem/zavodnici Cerpana, pfevadi se na dalSi kalendarni rok. Nevyplacené
Castky budou evidovany po dobu tfi let.




